
ÜBER DAS BUCH

Jochem Becker
Mit Krabbenbrötchen ins Wochenende

Alltagsabenteuer mit schnoddrigem Küstenflair

Was passiert, wenn ein westfälischer Münchner Medienmann samt seiner Süßen Sylvi und seinem Bello Bru-
no den Sprung an die Nordsee wagt? Der ständig vor Ideen sprühende Jochem stolpert von einer turbulenten 
Alltagsanekdote zur nächsten und mischt das idyllische Westerdeichstrich auf. Eine munter-chaotische Wun-
dertüte aus skurrilen, witzigen Alltagsabenteuern, schrullig-charmanten neuen Bekannten und tollkühnen 
Tagträumen – gewürzt mit rustikalen Restaurantbesuchen, salziger Meeresluft und keck kackenden Gefieder-
freunden.

Ein Buch wie ein Deichspaziergang:
frisch und frech – einfach zum Wohlfühlen für zwischendurch.

Erhältlich ab 8. Juli 2025 bei Amazon.de, 224 Seiten 14,95 €

ÜBER DEN AUTOR

Jochem Becker

Als ehemaliger Presse- und PR-Chef des TV-Senders TELE 5, Textchef des Premiere-Magazins und freier 
Autor für Stern, TV Movie, Spiegel, GQ, Cosmopolitan sowie ca. 60 Tageszeitungen hat Jochem Becker reich-
lich Medienluft geschnuppert. Vor gut zwei Jahren tauschte er dies alles gegen eine steife Meeresbrise ein und 
zog mit seiner Partnerin Sylvia und Hund Bruno von München-Schwabing an die Nordseeküste nach Wes-
terdeichstrich bei Büsum. Von dort aus betreibt er mit „Couch & Komma“ seine eigene PR-Agentur, wenn er 
nicht in seinem Wintergarten wieder an neuen Geschichten voller Witz und Küstencharme schreibt.
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E-Mail jochemb@web.de
Adresse
Rudolf-Kinau-Straat 26
25761 Westerdeichstrich

(Presseinformation 07/2025) Ab 8. Juli 2025 sorgt Jochem Becker für frischen Nordseewind im Bücherregal: In 
„Mit Krabbenbrötchen ins Wochenende“ erzählt der westfälische Münchner Medienmann mit schnoddrigem 
Küstenhumor von seinen turbulenten Alltagsabenteuern in Westerdeichstrich.


